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bM‡ii cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯^v‡¯’¨i Dci KwVb eR©¨ e¨e¯’vcbvi cÖfve 
 

XvKv kn‡ii PviwU wb¤œ Av‡qi GjvKvi wPÎ 
 

M‡elYvi †cÖÿvcU Ges f~wgKv 
 

evsjv‡`k A_©‰bwZKfv‡e ga¨g Av‡qi †`k wn‡m‡e ¯̂xK…wZ cv‡”Q| µgea©gvb bMivq‡bi d‡j †`‡ki A_©bxwZ GLb kni‡Kw› ª̀K 

nIqvq kni I †cŠi GjvKv¸‡jv `ªæZ m¤ú«mvwiZ n‡”Q| cÖvK…wZK ỳ‡h©vM, Kg©ms ’̄vb A_©vr †gŠwjK Pvwn`v c~i‡Yi Kvi‡Y MÖvg †_‡K 

`wi ª̀ gvbyl bMigyLx n‡”Q| Gme gvby‡li AwaKvskB G‡m AvkÖq wb‡”Q wb¤œ Av‡qi (ew¯Í) GjvKv¸‡jv‡Z| BDwb‡m‡di GKwU 

cwimsL¨vb ej‡Q XvKv kn‡ii cÖvq 40 jÿ gvby‡li emevm cuvP nvRv‡ii AwaK ew¯Í̧ ‡jv‡Z (wb¤œ Av‡qi GjvKv)| evsjv‡`k ey¨‡iv 

Ae ÷¨vwUmwU‡Ki Z_¨ Abyhvqx, 1971 mv‡j XvKvi †gvU RbmsL¨v wQj 15 jvL 22 nvRvi 776 (cÖvq)| hv 2022 mv‡j †e‡o 

`vuwo‡q‡Q 2 †KvwU 24 jvL 78 nvRvi| A_©vr 51 eQ‡i XvKv RbmsL¨v 14 ¸Y †e‡o‡Q| 

 

kni m¤ú«mviY I kni¸‡jv‡Z †jvK msL¨v evovi Kvi‡Y Gme GjvKvq evo‡Q eR¨© Drcv`b| †WBwj ÷v‡i 2019 mv‡j cÖKvwkZ 

wbe‡Ü A_©bxwZwe` I bMi cwiKíbv we‡klÁ W. bvIkv` Avn‡g‡`i wbeÜ †_‡K Rvbv hvq, evsjv‡`‡ki kni¸‡jv‡ZB M‡o cÖwZw`b 

cÖvq 25 nvRvi Ub eR©̈  Drcvw`Z nq| ïaygvÎ XvKv kni †_‡K Drcvw`Z nq Gi Pvi fv‡Mi GK fvM KwVb eR©¨|1 GB wecyj 

cwigvY eR¨© mwVK mg‡q mwVK Dcv‡q wb®‹vkb ev cybe©¨env‡ii D‡`¨vM bv †bqvi Kvi‡Y kni¸‡jvi cwi‡ek I Rb¯v̂ ’̄¨ ûgwKi 

g‡a¨ co‡Q| hw`I miKv‡ii mswkøó wefvM eR©̈  e¨e¯’vcbv I cybe ©̈env‡ii Rb¨ bvbv ai‡bi c`‡¶c wb‡q‡Q, wKš‘ GLbI Gi myôz 

e¨envi I mye¨e¯’vcbvi Afve cwijw¶Z nq| Avi Gme e‡R©¨i †bwZevPK cÖfve c‡o mvaviY gvbyl, we‡kl K‡i cÖvwšÍK ev `wi`ª 

Rb‡Mvôxi Dci| 

 
XvKv kn‡ii KwVb e‡R©̈ i wPÎ2 

XvKv kn‡ii †gvU Drcvw`Z e‡R©¨i 70% cuPbkxj eR©¨| GB 

kn‡ii KwVb eR©¨¸‡jv Av‡m evmv-evwo, nvU-evRvi, †nv‡Uj-

†i‡¯Íviv, wewfbœ AeKvVv‡gv wbg©vY Kvh©µg I wkí cÖwZôvb¸‡jv 

†_‡K| ˆ`wbK GB kn‡i M‡o 6000 Ub KwVb eR©¨ Drcvw`Z 

nq, hvi 2500 Ub Drcvw`Z nq XvKv DËi wmwU K‡c©v‡ik‡bi 

AvIZvfz³ GjvKvq Ges 3500 Ub Drcvw`Z nq XvKv `wÿY 

wmwU K‡c©v‡ik‡bi AvIZfz³ GjvKvq| D‡jøL¨, kn‡i ˆ`wbK 

Drcvw`Z G mKj e‡R©¨i cÖvq 1600 Ub eR©¨B †_‡K hvq 

AmsM„nxZ| Avi GB eR©¨¸‡jvB bMixi cwi‡ek‡K bvbvfv‡e 

wech© Í̄ K‡i Zzj‡Q| ~̀lY, ¯v̂ ’̄¨ SuywK m„wó mn bMixi 

cqtwb®‹vkb e¨e¯’vq e¨vcK cÖwZeÜKZv ˆZwi Ki‡Q bM‡ii 

GB AmsM„nxZ eR©¨| 

 

XvKv DËi I ̀ w¶Y wmwU K‡c©v‡ik‡bi PviwU wb¤œ Av‡qi GjvKvi 

(DËi wmwU K‡c©v‡ik‡bi 6 I 19 bs Iqv‡W©i †gvjøvi I KovBj 

ew¯Í, Ges `w¶Y wmwU K‡c©v‡ik‡bi 14 I 55 bs Iqv‡W©i eD 

evRvi I evjyi gvV ew¯Í) cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯v̂‡¯’̈ i Dci KwVb 

eR¨© e¨e¯’vcbvi cÖfve welqK M‡elYv cwiPvwjZ nq| XvKv 

Kwjs Kb‡mvwU©qv‡gi (wWGm‡K, eviwmK, Kvc Ges BbmvBUm) 

D‡`¨v‡M M‡elYvwUi iƒc‡iLv I D‡Ïk¨ wbiƒcY Kiv nq| 

M‡elYvq KvwiMwi mn‡hvwMZv w`‡q‡Q KvD›UvicvU© 

B›Uvib¨vkbvj Ges Avw_©K mn‡hvwMZv w`‡q‡Q BDGmGAvBwW| 

 

                                           
1 Nawshad Ahmed; When the garbage piles up : Every day urban areas of Bangladesh generate 25,000 tons of solid waste. But a huge amount remains 
uncollected. https://www.thedailystar.net/opinion/environment/news/when-the-garbage-piles-1810375  
2 kû‡i `wi ª̀ Rb‡Mvôxi Rb¨ †UKmB KwVb eR¨© e¨e¯’vcbv, A‡±vei 2021, XvKv Kwjs cÖKí | 

M‡elYvq †h DËi¸wj †LvuRv n‡q‡Q: 
 

1. gqjv I A¯̂v¯’¨Ki cwi‡e‡k emevmiZ cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ̄ v̂ ’̄¨ 

mgm¨v I SyuwK; 

2. gqjv I †bvsiv cwi‡e‡k emevmiZ cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯̂v¯’̈  

mgm¨v ch©v‡jvPbv K‡i Gi m¤¢ve¨ SyuwK, Av_©mvgvwRK Ae¯’v 

we‡kølY Kiv; 

3. eR©¨ e¨e¯’vcbvi mv‡_ m¤úwK©Z AvBb I bxwZgvjv ch©v‡jvPbv, 

mswkøó miKvwi I †emiKvwi cÖwZôvb¸‡jvi KiYxq| 

https://www.thedailystar.net/opinion/environment/news/when-the-garbage-piles-1810375


 3 

 

M‡elYvi D‡Ïk¨  

GB M‡elYv, bM‡ii wb¤œ Av‡qi GjvKvi KwVb eR©̈  Ae¨e¯’vcbvi Kvi‡Y m…ó ¯v̂ ’̄¨MZ, A_©‰bwZK I mvgvwRK Ae¯’v ch©v‡jvPbv I 

we‡kølY Kiv n‡q‡Q| M‡elYv cÖwZ‡e`‡b GjvKvi bvMwiK‡`i mvwe©K ¯̂v¯’¨MZ Ae¯’v‡K Zy‡j aiv n‡q‡Q| M‡elYvq cÖvß Z_¨ Ges 

we‡kølY, bxwZ wba©viYx ch©v‡q Zy‡j a‡i Gi mgvav‡bi j‡¶¨ miKv‡ii mv‡_ GK‡hv‡M KvR Ki‡Z m¤¢ve¨ c_¸‡jv wb‡q Awacivgk© 

(G¨vW‡fv‡Kwm) KivB M‡elYvi D‡Ïk¨| 

 

ÔbM‡ii cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯v̂‡¯’̈ i Dci KwVb eR©¨ e¨e¯’vcbvi cÖfve: XvKv kn‡ii PviwU wb¤œ Av‡qi GjvKvi wPÎÕ GKwU ¸YMZ 

M‡elYv| GB M‡elYv †_‡K †Kv‡bv ai‡Yi msL¨vZvwË¡K djvdj cvIqv hv‡e bv, GLv‡b D‡jøwLZ msL¨vZvwË¡K djvdj wewfbœ 

M‡elYvi Z_¨| XvKv Kwjs cÖKí GB M‡elYvi gva¨‡g ew¯Í GjvKvq eR©¨ e¨e¯’vcbvi mvgwMÖK wPÎ Zy‡j Avbvi †Póv K‡i‡Q hv 

†_‡K cieZ©x‡Z AviI wbweo M‡elYvi cÖqvm ˆZwi nq| 

 

bM‡ii cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯v̂ ’̄¨ Ges KwVb eR©¨ e¨e¯’vcbvi GKwU ˆbwgwËK wPÎ 

 

cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi emevmiZ GjvKvq eR©¨ e¨e¯’vcbvi Rb¨ miKvwifv‡e D‡`¨v‡Mi NvUwZ my¯úó| eR©¨ Ae¨e¯’vcbvi Kvi‡Y 

gvivZ¥Kfv‡e `~wlZ _v‡K GjvKvi cwi‡ek I cÖwZ‡ek| GB `~wlZ cwi‡ek, GjvKvi gvby‡li kvixwiK I gvbwmK ¯^v‡¯’̈ i Dci 

†bwZevPK cÖfve †dj‡Q| mwVK eR©¨ e¨e¯’vcbvi Afv‡e ew¯Í I Zvi Av‡kcv‡ki GjvKvi gqjv-AveR©bv evZvm, cvwb I gvwUi 

mv‡_ wg‡k cwi‡ek‡K ~̀wlZ K‡i Zyj‡Q| M‡elYv GjvKv nvRvixev‡Mi eDevRvi I evjyigvV ew¯Í †m‡KÛvwi U«vÝdvi †÷k‡bi 

(GmwUGm) KvQvKvwQ nIqvq †m‡KÛvwi U«vÝdvi †÷k‡bi Ae¨e¯’vcbvi Kvi‡Y Gme GjvKvi gvby‡li ¯̂v¯’̈  gvivZ¥Kfv‡e ¶wZMÖ Í̄ 

n‡”Q| Ab¨w`‡K, KovBj I †gvjøvi ew¯Í GjvKvi RbM‡Yi Rb¨ ch©vß gqjv †djvi ’̄vb bv _vKvq gqjv-AveR©bv wSj, †Wªb I 

Av‡kcv‡k †d‡j| GgbwK Ab¨vb¨ GjvKvi gqjv-AveR©bvI wb¤œ Av‡qi GjvKvq G‡b †dj‡Q, hvi d‡j GjvKvevmx R¡i, Kvwk, 

gv_ve¨_v QvovI AvµvšÍ n‡”Q RwÛm, wKWwb RwUjZv, GgbwK K¨vÝv‡ii g‡Zv gvivZ¥K †iv‡M| 3 4 5 6 

 

wb¤œ Av‡qi GjvKvq Drcvw`Z gqjv¸‡jv wbKU¯’ cvwbi wewfbœ Drm I Rjvav‡ii mv‡_ wg‡k cvwb I gvwU‡K ~̀wlZ Ki‡Q| Gme 

GjvKvi cqtwb®‹vkb ms‡hvM cÖvqkB cvwbi wewfbœ Drm I Rjvav‡ii mv‡_ mshy³ _vKvq `~l‡Yi gvÎv Av‡ivI ZxeªZi n‡”Q| 

wewÿßfv‡e wbwÿß gqjv-AveR©bv †Wª‡b c‡o cvwbi cÖevn‡K evavMÖ Í̄ K‡i Rjve×Zv ˆZwi Ki‡Q| Avevi Gme e‡R©¨i g‡a¨ Dcw¯’Z 

ivmvqwbK c`v_© I †m‡KÛvwi UªvÝdvi †÷kb †_‡K wbM©Z evqy GjvKvi cwi‡ek, cÖwZ‡ek I Rb¯^v ’̄¨‡K Av‡iv wech© Í̄ K‡i Zzj‡Q| 

e‡R©¨i Ae¨e¯’vcbv gvwU, cvwb, evqymn gvby‡li gvbwmK ¯̂v¯’̈ ‡KI cÖfvweZ Ki‡Q| bvix, wkï, we‡kl Pvwn`v m¤úbœ e¨w³ I eq¯‹iv 

GB ~̀l‡Yi me‡P‡q †ewk wkKvi| 

 

  

                                           
3   
Russell Kabir, A. R. (Ed.). (June 15, 2020). Healthcare seeking for chronic illness among adult slum dwellers in Bangladesh: A descriptive cross-sectional 

study in two urban settings. Retrieved from https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7295220/pdf/pone.0233635.pdf  
4 Rushton, Lesley. 2022. "Health Hazard and waste management." June 01 . https://academic.oup.com/bmb/article/68/1/183/421368.  
5 (Chakraborty, et al., 2018) Chakraborty, S., Islam, S. N., Iqubal, K. F., Alam, D. M., Begum, D. R., Acharjee, D. P., & Chakraborty, T. (2018, December). 
Health Impact assessment of slum dwellers in Rayer Bazar: Water, Sanitation and Hygiene. 04(02). Retrieved from https://green.edu.bd/wp-
content/uploads/2019/11/Health-impact-assessment-of-slum-dwellers-in-Rayer-Bazar_Water-Sanitation-and-Hygiene-min.pdf 
6 (Mahmuda Binte Latif*) Mahmuda Binte Latif, Anjuman Irin and Jannatul Ferdaus (June 2016); Socio-Economic and Health Status of Slum Dwellers of The 

Kalyanpur Slum in Dhaka City; (Page 9; Table 2) file:///E:/Reading%20Materials/Public%20Health/16.%20Health%20and%20Economy%20-19967.pdf  

 

https://academic.oup.com/bmb/article/68/1/183/421368
file:///E:/Reading%20Materials/Public%20Health/16.%20Health%20and%20Economy%20-19967.pdf


 4 

cÖevn wPÎ: KwVb e‡R©¨i Ae¨e ’̄vcbvi cÖfve 

 
ময়লা, ননাোংরা পররবেবে প্রারিক জনব াষ্ঠীর স্বাস্থ্য সমসযা ও ঝ ুঁরক 

KwVb e‡R©¨i e¨e¯’vcbvi d‡j m„ó cwi‡e‡k cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi kvixwiK I gvbwmK ¯^v¯’̈ , ¯í̂ Ges `xN© †gqv‡` SyuwKi g‡a¨ _v‡K| 

R¡i, mw`©, gv_ve¨_v, Pg©‡ivM, BDwib Bb‡dKkb, cÖ ª̄v‡e R¡vjv‡cvovmn †Kv‡bv †Kv‡bv †¶‡Î K¨vÝvi, RwÛm, wbD‡gvwbqv, UvBd‡qW 

g‡Zv †iv‡Mi gZ wec¾bK †iv‡Mi welqwUI M‡elYvq D‡V G‡m‡Q| wewfbœ M‡elYv cÖwZ‡e`‡bI GB †ivM¸‡jvi K_v ejv n‡q‡Q| 

G ai‡Yi †ivM mvaviYZ 

Aweï× I Awbivc` cvwb 

LvIqv, A‡bK¶Y gqjvi 

g‡a¨ _vKv BZ¨vw` Kvi‡Y 

n‡q _v‡K| cÖvq 34 

kZvsk gvbyl ‡bvsiv 

cwi‡e‡ki Kvi‡Y G 

ai‡bi †iv‡M AvµvšÍ 

nb| 27 kZvsk gvbyl 

gqjv cvwbi Rb¨ Ges 19 

kZvsk Rjve×Zvi 

Kvi‡Y G ai‡bi †iv‡M 

AvµvšÍ n‡Z cv‡i e‡j 

M‡elYvq Z_¨ cvIqv 

†M‡Q|7 

                                           
7 (Mahmuda Binte Latif*)  

নরাব র ধরণ স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক/বরা  দীর্ঘবময়ারদ 
প্রভাে 

স্বল্পবময়ারদ 
প্রভাে 

ো
রী
রর
ক 
স্বা
স্থ্য
 ঝ
 ুঁরক

 

জবের সময় 
প্ররিেন্ধকিা ও 
প্রজনন স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক 

রেশুর খেঘাকৃরি হওয়া, োরীররক ো ে রি প্ররিেন্ধী হওয়া,  ভঘেিী 
মাবয়র স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক োড়া নকাবনা নকাবনা নেবে মািৃ ো রেশু মৃি য, 
মািৃকালীন সময় রক্তেূনযিার আেঙ্কা েৃরি পাওয়া 

✓  

ক্ররনক রিসঅিঘার রকিরন নরা , উচ্চ রক্তচাপ, হাুঁপারন, রলভাবরর সমসযা, আমােয়, যক্ষ্মা, 
িায়াবেরিস ✓  

ইনবেকেনস 
 সরদঘ, কারে, জ্বর, মাথা েযথা, িাইেবয়ি, রনউবমারনয়া, িায়ররয়া, ফ্ল  
 ইউররন ইনবেকেন, জরিস, হযাপািাইরিস রে ✓ ✓ 

নপো ি কারবণ 
স্বাস্থ্য সমসযা 

 হাি-পা নকবি যাওয়া, 
 চমঘবরা -র্া, চ লকারন, জননাঙ্গবি র্া ো চ লকারন, শ্বাসকষ্ট ✓ ✓ 

অনযানয 
 কৃরম, খাোবর অরুরচ, রিহাইবেেন, রিেবথররয়া, অপ রষ্ট জরনি নরা , 
 নচাবখর সমসযা ✓ ✓ 

মানরসক স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক 
 নমজাজ রখিরখবি থাকা, অকারবণ নরব  থাকা  
 মানরসক চাপ ও হিাো  ✓ ✓ 

 ময়লা ও ননাোংরা পররবেবের কারবণ প্রারিক না ররবকর স্বাস্থ্য সমসযা ও ঝ ুঁরক 

KwVb e‡R©¨i 

Ae¨e¯’vcbv 

প্রারিক জনব াষ্ঠীর সামারজক 
েরি 
 পাররোররক সরহোংসিা, 
 সামারজক অসরহষ্ণ িা 
 রেশুবদর রেদযালবয় নযবি 
অনাগ্রহ 

 রকবোর-য েকবদর 
রেো/কাবজ অনাগ্রহ 

 মাদকাসরক্ত 

প্রারিক জনব াষ্ঠীর আরথঘক 
েরি 
 আয় কবম যাওয়া।  
 রচরকৎসা েযয় েৃরি। 
 

প্রারিক জনব াষ্ঠীর 
োরীররক স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক  

 নমজাজ রখিরখবি থাকা 
 অকারবণ নরব  থাকা  
 মানরসক চাপ 
 হিাো, আত্মরেশ্বাস কবম 
যাওয়া  

 মনঃসোংবযা হীনিা, 
মানরসক অরস্থ্রিা। 

 জবের সময় প্ররিেন্ধকিা ও 
প্রজনন স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক 

 ক্ররনক রিসঅিঘার 
 ইনবেকেনস 
 নপো ি কারবণ স্বাস্থ্য 
সমসযা 

 অনযানয 

প্রারিক জনব াষ্ঠীর 
মানরসক স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক  

 ময়লা ননাোংরা জলােিিা।  
 ছরড়বয়-রছরিবয়, জবম 
থাকা আেজঘনা।  

 দ  ঘন্ধ, ধ লা-োরল, োয়  দূষণ   
 েব্দ দূষণ। 
 মারি ও পারন দূষণ। 

 পররচ্ছন্নিা কমঘীবদর িদাররক ও 
জোেরদরহিার অভাে। 

 উচ্চ নসো মূলয।   
 পররবেে ধেোংস ও দূষবণর 
িদাররকর অভাে। 

 অপররকরল্পি ও অপ্রি ল 
পয়ঃেযেস্থ্া।  

 নেন, পারন রনষ্কােবনর 
অভাে।  

 সরাসরর STS েযেহার করবি 
না পারা।  

 STS-এর অেযেস্থ্াপনা 
 অরধোসীবদর সবচিনিা 
েৃরির কাযঘক্রবমর অভাে  

 জরিল অরভবযা  গ্রহণ এেোং 
রনষ্পরি েযেস্থ্া 

 রসরি কবপঘাবরেবনর 
অসমৃ্পক্তিা   

ময়লা ও 
অস্বাস্থ্যকর 
পররবেে 
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Avevi, Ab¨ GK mgx¶vi cÖwZ‡e`b Abyhvqx, MÖv‡gi gvby‡li Zyjbvq kn‡ii ew Í̄evmx‡`i wkïg…Z¨yi nvi †ewk| †hLv‡b ew¯Í‡Z cÖwZ nvRv‡i 57 

wkïi g…Zz¨ nq, †mLv‡b MÖv‡g nvRv‡i gviv hvq 49 Rb|
8
 

Gme †ivM-†kv‡K kvixwiK I eyw× cÖwZeÜxiv me‡P‡q †ewk Ae‡nwjZ| ew¯Í GjvKv¸‡jv `vwi ª̀Zv I m‡PZbZvi Afv‡e kvixwiK I eyw× 

cÖwZeÜx‡`i myweav ev Amyweav mevi `…wói Avov‡jB †_‡K hvq| cwiev‡i Zv‡`i‡K †evSv e‡j g‡b Kiv nq| d‡j A‡b‡KB Zv‡`i wf¶ve…wËi 

mv‡_ hy³ K‡i| 

 

gqjv, †bvsiv cwi‡e‡k cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯v̂¯’̈  m‡PZbZv I A_©‰bwZK SyuwK 

XvKvi wb¤œ Av‡qi GjvKvq emevmiZ Rb‡Mvôxi cÖvq 50 kZvskB wbi¶i| (Mahmuda Binte Latif*, p. 4)wk¶vi nvi Kg _vKvq Gme 

cÖvwšÍK bvMwiK‡`i ¯̂v¯’̈  wel‡q m‡PZbZv Kg j¶¨ Kiv †M‡Q| GQvov, M‡elYv †_‡K †`Lv †M‡Q, cÖvq 47 kZvsk ew¯Íevmx 

m¨vwbUvwi j¨vwU«b e¨envi Ki‡jI G¸‡jv fqven A¯̂v¯’¨Ki Ae¯’vq _v‡K (Mahmuda Binte Latif*, p. 6)| Gme RvqMvq Mf©eZx bvix I 

wK‡kvixiv me‡P‡q †ewk mgm¨vq c‡ob| A‡bK †¶‡ÎB ew Í̄ GjvKv¸‡jv‡Z cÖwZ 12-14 wU cwiev‡ii Rb¨ GKwU Uq‡jU I GKwU 

†MvmjLvbvi e¨e¯’v Av‡Q| d‡j, wK‡kvix †g‡qiv gvwmK e¨e¯’vcbv mwVKfv‡e Ki‡Z cv‡i bv| Mf©eZx bvixiv A‡bK mgq a‡i 

cÖ ª̄ve †P‡c ivLvq Zj‡c‡U e¨_v, BDwib Bb‡dKkbmn bvbv ai‡bi ¯^v ’̄¨ RwUjZvq †fv‡Mb| 

 

XvKvi ew¯Í GjvKv¸‡jvi gvby‡li Mo Avq 6 nvRvi †_‡K 15 nvRvi UvKv|9 wPwKrmvi †¶‡Î ew¯Í GjvKvi gvby‡li g‡a¨ Kyms¯‹vi 

weivRgvb| cÖvq 42 kZvsk ew¯Íi bvMwiK †iv‡Mi wPwKrmvi Rb¨ Kweiv‡Ri kiYvcbœ nb| Zv‡`i g‡Z, Zviv `vwi ª̀Zvi Kvi‡Y 

Wv³v‡ii Kv‡Q †h‡Z cv‡ib bv| hw`I 52 - 55 kZvsk ew¯Íevmx Zv‡`i wPwKrmvi Rb¨ miKvwi nvmcvZvj wbf©i, Z‡e mwVK mg‡q 

†mev cvIqv hvq bv e‡j Zv‡`i ¯v̂ ’̄¨ SyuwK †_‡KB hvq|10 11 

 

G ai‡bi cwiw¯’wZ‡Z cÖvwšÍK bvMwiKiv ïaygvÎ ¯v̂ ’̄¨ SyuwKi g‡a¨B _v‡Kb bv, eis Zv‡`i A_©‰bwZK Ae¯’vi DciI c‡o †bwZevPK 

cÖfve| 2015-16 mv‡j U½xi AvwiPcy‡i cwiPvwjZ GK M‡elYvq †`Lv hvq, ¸iæZi Wvqwiqvq GKRb ew¯Íevmx M‡o cÖvq 4.35 

w`b KvR Ki‡Z cv‡ib bv, hvi Avw_©K g~j¨ cÖvq 2,500 UvKv (27.39 Wjvi)| Avi Wvqwiqv ¸iæZi bv n‡j, GK w`‡bi KvR 

nvwi‡q cÖvq 600 UvKvi Avw_©K ¶wZ nq| Avevi mywPwKrmvi Afv‡e Zv‡`i ¯v̂ ’̄¨MZ bvbv bZyb bZyb †iv‡Mi DcmM© †`Lv hvq| 

G¸‡jv Zv‡`i gvbwmK Ae¯’v‡K wech© Í̄ K‡i ‡Zv‡j|  

 

G M‡elYv wb¤œ Av‡qi GjvKvq emevmKvix cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi gvbwmK ¯v̂ ’̄¨ mgm¨v I SyuwK¸‡jv †evSvi †Póv K‡i‡Q| cvkvcvwk 

Gme Kvi‡Y Awaevmxiv Kx ai‡bi Avw_©K I mvgvwRK mgm¨vi g‡a¨ c‡o †m wel‡qI AbymÜv‡bi †Póv K‡i‡Q| kvixwiK ¯v̂ ’̄¨ 

mgm¨vi cvkvcvwk cÖvwšÍK Rb‡Mvôx gvbwmK ¯v̂ ’̄¨ mgm¨vqI c‡ob e‡j AbymÜv‡b cÖZxqgvb n‡q‡Q| †hgb- †gRvR wLUwL‡U _vKv, 

nVvr †i‡M hvIqv, wnsm« AvPiY Kiv, cwiev‡ii wkï I bvix m`m¨‡`i wbh©vZb Kiv, BZ¨vw`| Kvh©KviY we‡kølY (causal 

analysis), kvixwiK Ges gvbwmK ¯v̂‡¯’̈ i cvi¯úvwiK wbf©ikxjZvi (inter-dependency) my¯úófv‡e G‡¶‡ÎI cÖwZcbœ nq| 

Gme GjvKvi gvbyl AwaKvskB kÖgRxex| d‡j Zviv Amy¯’ n‡q co‡j Zv‡`i H w`‡bi Avq K‡g hvq| gqjv I A¯̂v¯’̈ Ki cwi‡ek 

gvbwmK Pv‡ci m…wó K‡i| hvi Kvi‡Y Zviv cvwievwiK Kjn, wbh©vZb Ges A‡bK †¶‡Î gv`Kvm³ n‡q c‡ob| GQvov AwaKvsk‡ÿ‡Î 

Zv‡`i gvbwmK ¯^v¯’̈  mgm¨vi †Kv‡bv wPwKrmv wb‡Z †`Lv hvq bv| KviY Zviv GB welqwU‡Z mgm¨v wn‡m‡e g‡b K‡ib bv|12 

 

eR ©̈ e¨e¯’vcbvi miKvwi bxwZgvjv I Gi ev Í̄evqb 

eR¨© e¨e¯’vcbv‡K myôz I kw³kvjx Ki‡Z wmwU K‡c©v‡ikb mg~n wewfbœ D‡`¨vM wb‡q‡Q Ges cÖwZwbqZ KvR K‡i hv‡”Q| †hgb- f¨vb 

cÖ`vb, †m‡KÛvwi U«vÝdvi †÷kb¸‡jv †kW †`qv, bvMwiK‡`i gv‡S eR©¨ msi¶‡Yi Rb¨ wZbwU i‡Oi gqjvi K‡›UBbvi weZiY, 

†emiKvwi wVKv`vi wb‡qvM Ges evmvevwo †_‡K gqjv msMÖn, BZ¨vw`| wKš‘ ZviciI wKQy Ae¨e¯’vcbv …̀k¨gvb| †hgb- wb¤œ Av‡qi 

GjvKv¸‡jv †_‡K wbqwgZ gqjv msMÖn Kivi AcÖZzj e¨e¯’v, gqjv †djvi Ach©vß ¯’vb I ch©vß we‡bi Afve, wb¤œ Av‡qi gvby‡li 

mvaviY ¯v̂ ’̄¨ †mevi Rb¨ †Kv‡bv ai‡Yi KwgDwbwU wK¬wbK bv _vKv, gqjv msMÖnKvix‡`i myi¶vi Rb¨ wbivcËv miÄvgvw` bv †`qv, 

                                           
8 (Russell Kabir, June 15, 2020, p. 2)  
Russell Kabir, A. R. (Ed.). (June 15, 2020). Healthcare seeking for chronic illness among adult slum dwellers in Bangladesh: A descriptive cross-sectional 

study in two urban settings. Retrieved from https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7295220/pdf/pone.0233635.pdf 
9 bM‡ii cÖvwšÍK Rb‡Mvôxi ¯^v‡¯’¨i Dci KwVb eR©©¨ e¨e¯’vcbvi cÖfve - M‡elYv †_‡K cÖvß Z_¨   

10 (Mahmuda Binte Latif*, p. 9) 
11 (Chakraborty, et al., 2018, p. 7) 
12 (Chakraborty, et al., 2018, p. 7) 
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Kv‡Ri mgq †Kv‡bv ai‡Yi ỳN©Ubvi Rb¨ cÖwZôvb †_‡K †Kv‡bv wPwKrmv †mevi e¨e¯’v bv _vKv, wb¤œ Av‡qi Rb‡Mvôxi gv‡S GB 

wel‡q m‡PZbZv evov‡Z miKvwi D‡`¨v‡Mi AcÖZzjZv, cwi”QbœZv Kg©x‡`i Rb¨ †Kvb BÝy‡i‡Ýi e¨e¯’v bv _vKv BZ¨vw`| GB 

M‡elYvq miKv‡ii wewfbœ AvBb ch©v‡jvPbv K‡i Gi cÖwZeÜKZv¸‡jv Lyu‡R †ei KiviI †Póv Kiv n‡q‡Q| 

  
আইন ও নীরিমালা পযঘবেেণ অেস্থ্া পযঘাবলাচনা ও সামরগ্রক রেবেষণ 

ঢাকা রমউরনরসপযাল অরিঘনযান্স ১৯৮৩ 
অন যায়ী, ময়লা সোংগ্রহ, অপসারণ ও নষ্ট 
করার জনয কাজ করবে ঢাকা রসরি 
কবপঘাবরেন। এছাড়া রসরি কবপঘাবরেন 
পয়ঃরনষ্কােন েযেস্থ্া, রাসায়রসক েজঘয 
েযেস্থ্াপনা, রচরকৎসা েজঘয েযেস্থ্াপনাসহ 
ইিভািার েজঘয, েহবরর রাস্তার্াবি অোরিি 
েজঘয ও নেন পররষ্কাবর দারয়ত্ব প্রাপ্ত 
 

যরদও রসরি কবপঘাবরেনগুবলা েিঘমাবন ময়লা সোংগ্রহ ও রনষ্কােবনর 
অবনক কাজ করবছ। রকন্তু রসরি কবপঘাবরেনগুবলা েরস্ত 
এলাকাগুবলাবি েজঘয সোংগ্রহ ও নষ্ট করার রেষবয় খ ে নেরে কাজ 
করবছ এমনরি লেয করা যায়রন। 

- এসে কারবণ েরস্ত এলাকাগুবলার আবেপাবের পররবেে 
ননাোংরা ও অস্বাস্থ্যকর।  

- এছাড়া, েরস্ত এলাকার আবেপাবের নালাগুবলা সরিক 
রেণাবেেবণর অভাবে েন্ধ হবয় ন বছ। েবল একি  েৃরষ্ট 
হবলই ঐসে এলাকায় জলােিিা সৃরষ্ট হয়। জলােিিা নথবক 
মান ষ নানা নরাব  আক্রাি হয়। 

ঢাকা রসরি কবপঘাবরেন অরিঘনযান্স ১৯৮৩-বি 
নখালা জায় ায় ময়লা নেলার অপরাবধ ৫০-
১০ হাজার িাকা পযঘি জররমানার রেধান 
আবছ। 

েরস্ত এলাকাগুবলাবি ময়লা নেলার স রনরদঘষ্ট নকাবনা স্থ্ান ননই। 
িাই েরস্তোসীরা অরধকাোংে সময় িাবদর োরড়র আবেপাবে, নেবন 
ো যেিে ময়লা নেবল। 

েরস্তোসীবদর এই আইবনর আওিায় আনবি হবল আব  
প্রবয়াজন িাবদর এই স অভযাস  বড় নিালার উপয ক্ত পররবেে 
সৃরষ্ট করা। একরদবক ময়লা সোংগ্রবহর জনয েযেস্থ্া গ্রহণ করা 
নযবি পাবর। অনযরদবক, েরস্তবি োসোসকারী না ররকবদর এ 
রেষবয় আরও সবচিন করার উবদযা  ননয়া নযবি পাবর। 
 

পররবেে নীরিমালা ১৯৯২ - নি েলা 
হবয়বছ, নকাবনা ধরবনর রেল্প েজঘয ো কৃরষ 
েজঘয নদী, প ক র ো নালায় নেলা যাবে না। 
এছাড়া রদবনর নেলায় নখালা ময়লার ট্রাবক 
ময়লা পররেহনবকও এই আইবন 
রনরুৎসারহি করা হবয়বছ। 

১। ময়লা সোংগ্রবহর  ারড়গুবলা ঢাকনা থাকবলও িা এয়ারিাইি 
নয়।  

২। আোর সরিক রেণাবেেবণর অভাবে এগুবলার অরধকাোংবেরই 
ঢাকনা থাবক না।  

৩। েবল ময়লা সোংগ্রহকারী  ারড়গুবলা নথবক দ  ঘন্ধ োয়  দূষণ কবর।  

৪। ময়লা সোংগ্রহ করার ভযানগুবলাবি নকাবনা ঢাকরন ননই। 

৫। েরস্তগুবলার আবেপাবে েসোসকারী োরসন্দারা িাবদর রনিয 
েজঘয সাধারণি আবেপাবের খাল ো নালায় নেবল। 

১। প্ররিরি আইবনর োস্তোয়বনর মূল েিঘ হবলা একরি 
েরক্তোলী মরনিররোং েযেস্থ্া। েজঘয েযেস্থ্াপনায় েরক্তোলী 
মরনিররোং েযেস্থ্ার অভাে রবয়বছ।  

২। এসে নেবে ময়লা সোংগ্রহকারীবদরও সবচিনিার অভাে 
পররলরেি হয়। িারা রনবজরাও এ রেষবয় উদাসীন থাবকন।  

৩। েরস্তোসীর মবধয সবচিনিার অভাে আবছ েবল প্রিীয়মান 
হয়। েবল িারা যেিে ময়লা নেবল এেোং পররবেে দূষণ 
কবর। 

আেঘান মযাবনজবমন্ট পরলরস নেিবমন্ট 
১৯৯৮-এ েলা হবয়বছ, নপৌরসভাগুবলা েজঘয 
রনষ্পরি, পােরলক সযারনবিেন, নেন ও রাস্তা 
পররষ্কার ও রেণাবেেবণর জনয িৃিীয় 
পবের সাবথ চ রক্তেি হবি পারবে। 

১। এই আইবনর আওিায় রসরি কবপঘাবরেন িৃিীয় পেগুবলা 
সাবথ চ রক্তেি হবয় ওয়ািঘগুবলা নথবক ময়লা সোংগ্রহ কবর। রকন্তু 
েরস্ত এলাকা নথবক ময়লা সোংগ্রবহর রনয়রমি নকাবনা উবদযা  রনবি 
নদখা যায়রন। 

২। ময়লা সোংগ্রহকারীবদর স্বাস্থ্য স রো রেষবয় সোংস্থ্াগুবলাবক 
উদাসীন নদখা ন বছ। 

১। ময়লা সোংগ্রহ করার নেবে েরক্তোলী মরনিররোং েযেস্থ্া 
ননই। েবল ময়লা সোংগ্রবহর নেবে লাল, কমলা, সে জ 
কযািা ররগুবলা অন সরণ করা হয় না। 

২। ময়লা সোংগ্রহকারীবদর স্বাস্থ্য স রো রনরিি করবি িাবদর 
রনজস্ব নকাবনা উবদযা  নদখা যায়রন। েবল ময়লা স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক 
নথবকই যায়।  

পররবেে সোংরেণ আইন ১৯৯৭ - উবেখ 
আবছ, রেল্প প্ররিষ্ঠান, োসাোরড় ও োরণরজযক 
েজঘয লাল কযািা ররর। েবল এসে েজঘয 
ভা াড় (Landfill) প্রকল্পগুবলার অেেযই ননা 
অেবজকেন সারিঘরেবকি রনবি হবে। 

ময়লা সোংগ্রহকারীবদর সাবথ কথা েবল জানা ন বছ, ময়লা 
সোংগ্রবহর নেবে কযািা রর ভা  করা হয় না। োসাোরড় নথবক 
েজঘয সোংগ্রহ কবর সরাসরর নসবকিারর ট্রান্সোর নেেনগুবলাবি 
নেলা হয়। নসখান নথবক ময়লাগুবলাবক কযািা রর অন যায়ী 
আলাদা করার স বযা  কম থাবক। 

আোর িােরেনগুবলাবি প্রাণীর মৃিবদহগুবলা নখালা অেস্থ্ায় পবড় 
থাবক। এসে প্রাণীর েরীবরর নরা  জীোণ  নানান উপাবয় 
মানেবদহবক সোংক্রারমক করবি পাবর।  

রকছ রদন আব  ঢাকা রসরি কবপঘাবরেন নথবক েজঘয সোংগ্রবহর 
জনয ন রোসীবক রেরভন্ন রবের ময়লা নেলার প্লারেবকর পাে 
রেিরণ করা হয়। নসগুবলা রকছ রদন েযেহৃি হবলও এখন 
আর নসগুবলা খ ে একিা নদখা যায় না।  

ন রোসীর মবধযও েজঘয েযেস্থ্াপনা রেষবয় সবচিনিা েৃরি 
রেরভন্ন ধরবনর প্রচারণরা চালাবনা নযবি পাবর।  

এই প্রচারণা রনয়রমি করবি েযেস্থ্া গ্রহণ করবি হবে। 

 

করিন েজঘয েযেস্থ্াপনা রেরধমালা ২০২১  ১। এই বিবিমালায় ির্জ্য ব্যিস্থাপনার র্জন্য মমৌলনীবি অনুসরণ 

করার কথা িলা হয়য়য়ে। 

২। ির্জ্য সৃর্জনকারী এিং ব্যিহারকারীর দাবয়ত্ব, প্রবিষ্ঠায়নর 

দাবয়ত্ব, পণ্যপ্রস্তুতুকারক িা আমদাবনকারয়কর দাবয়ত্ব, স্থানীয় 

সরকার কর্ত্রীপয়ের দাবয়ত্ব, অন্যান্য কর্ত্রীপয়ের দাবয়ত্ব, কম ্

পবরকল্পনা প্রণয়ন, দণ্ড ইিযাবদর কথা িলা হয়য়য়ে। 

সরকাররভাবে করিন েজঘয রেরধমালা ২০২১ রকভাবে োস্তোয়ন 
হবে িার নকান স রনরদঘষ্ট  াইিলাইন তিরর করা হয়রন।  

রেরধমালারিবি নসবকিারর ট্রান্সোর নষ্টেন (এসরিএস) ও 
জনস্বাস্থ্যর রেষয়রি অন পরস্থ্ি।  
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১।  সরকাবরর রেরভন্ন মন্ত্রণালয়, নযমন: সমাজকলযাণ মন্ত্রণালয়, িথয মন্ত্রণালয়, মরহলা ও রেশু রেষয়ক মন্ত্রণালয়গুবলার সাবথ একবযাব  স্বাস্থ্য ও 
পররোর কলযাণ মন্ত্রণালয় ও স্থ্ানীয় সরকার মন্ত্রণালয় কাজ করবি পাবর। এবেবে প্ররিরি মন্ত্রণালয় িাবদর রনজ রনজ কমঘ পররসবর প্রারিক 
জনব াষ্ঠীর স্বাস্থ্য দ বভঘা  ও স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক রনরসবন কাজ করবি পাবর।  

২। েরস্ত এলাকাগুবলাবি পযঘাপ্ত পারন সরেরাহসহ পয়ঃরনষ্কােন েযেস্থ্া 
রনরিি করবি সোংরেষ্ট মন্ত্রণালয় ও অরধদপ্তরগুবলা উবদযা  রনবি 
পাবর।   

৩। েজঘয েযেস্থ্াপনার েরক্তোলী িদাররক েযেস্থ্ার মাধযবম সোংরেষ্ট 
পেগুবলাবক জোেরদরহিার আওিায় আনবি হবে। 

৪। প্ররিেন্ধীেযরক্তর রেষবয় সবচিনিা োড়াবি সোংরেষ্ট সেগুবলা 
মন্ত্রণালয়বক একবযাব  কাজ করবি হবে। 

৫।  মানরসক নরা  এখনও োোংলাবদবে নীরে খ রনর ভূরমকায় আছ। আর 
স্বল্প আবয়র মান ষরা এবক নরা  রহবসবে রেবেচনাই কবরন না। 
মানরসক স্বাস্থ্য সমসযা, রেবেষ কবর প্রারিক না ররকবদর মানরসক 
স্বাস্থ্য ঝ ুঁরকবক সমসযা রহবসবে রেবেচনা কবর িার আশু সমাধাবন 
সরকারবক প্রবয়াজনীয় েযেস্থ্া গ্রহণ করবি হবে। 

৬। েজঘয েযেস্থ্াপনা রেষবয় রেদযমান আইনগুবলাবি জনস্বাস্থ্য অন পরস্থ্ি। এরি শুধ মাে েন, পররবেে ও জলোয়  পররেিঘন 
মন্ত্রণালবয়র অধীবন রাখা হবয়বছ। জনস্বাবস্থ্যর কথা রেবেচনা কবর স্বাস্থ্য ও পররোর কলযাণ মন্ত্রণালয়বক এই দারয়বত্বর আওিায় আনি হবে। 
স্বাস্থ্য ও পররোর কলযাণ মন্ত্রণালয় এেোং স্থ্ানীয় সরকার মন্ত্রণালয় রমবল নযৌথ পররকল্পনা ও মরনিররোং কাযঘক্রম গ্রহণ করবি পাবর। 

৭। েজঘয েযেস্থ্াপনার জনয নদবে রেদযমান আইনগুবলার সমন্বয় প্রবয়াজন। এছাড়া সরকাবরর সোংরেষ্ট রেভা  ও সাধারণ না ররবকর েজঘয েযেস্থ্াপনা 
রনরিবি কাজ করবি হবে। প্রারিক জনব াষ্ঠীর স্বাস্থ্য অরধকার রনরিি করবি স্থ্ানীয় পযঘাবয় পযঘাপ্ত স্বাস্থ্যবকন্দ্র স্থ্াপবন সরকারবক রেবেষভাবে 
উবদযা ী হবি হবে।  

৮। করিন েজঘয েযেস্থ্াপনার নেবে েজঘয প নেঘযেহাবরর নকৌেল গ্রহণ করা নযবি পাবর। নযমন: োসাোরড়র পচনেীল েজঘয নথবক কবম্পাে সার, 
মন ষযেজঘয (Fecal Sludge) নথবক োবয়া যাস ইিযারদর মাধযবম েজঘয প নেঘযেহাবরর উবদযা  ননয়া নযবি পাবর। আোর, উন্নি নদেগুবলার আদবল 
েজঘয রররেউজি রিরাইভি ে বয়ল উৎপাদন করা নযবি পাবর।  

৯।  সরকারর ো নেসরকারর উবদযাব  রেস্তাররি এেোং েযাপক  বেষণা পররচালনা কবর েবজঘযর কারবণ জনস্বাস্থ্য সমসযাগুবলা রনরূপণ কবর িা সমাধাবন 
কাজ করা নযবি পাবর। 

 ১০।  নারী ও রকবোররবদর স্বাস্থ্য ঝ ুঁরক, ঋি কালীন পযাি েযেহাবরর হার োড়বছ রকন্তু রকভাবে পররবেে সম্মিভাবে অপসারণ করা হবে নসরেষবয় উবদযা  
ননয়া প্রবয়াজন।    

 

 
we‡kl `«óe¨ : BDGmGBW  Gi Avw_©K  mnvqZvq ev¯Íevqbvaxb †c«v‡gvwUs GW‡fv‡Kwm GÛ ivBUm cÖK‡íi Kvh©µ‡gi Aaxb XvKv Kwjs cÖK‡íi AvIZvq GB M‡elYv 

cÖwZ‡e`b  ˆZwi Kiv n‡q‡Q| GB  M‡elYv cÖwZ‡e`‡b cÖKvwkZ †Kvb Z_¨ ev gZvgZ BDGmGBW Gi AvbyôvwbK gZvgZ A_ev e³e¨ bq| 

 

 

 
আমাবদর একিা োথরুম প্রায় ২০/২১িা পররোর েযেহার করর। এ 
কারবণ রপররয়িকালীন সমবয় কাপড়িা নযিা পররষ্কার করবি পাররছ 
না নসিা আমাবদর অরধক সময় ধবর েযেহার করবি হবচ্ছ। যার 
কারবণ আমাবদর েরীবর নানান রকবমর সমসযা নদখা রদবচ্ছ। আর 
আমরা যারা পযাি েযেহার কররছ,  আমরা মানরসকভাবে হয়রারনর 
রেকার হবয় থারক। আমাবদর এখাবন নকাবনা রনরদঘষ্ট জায় া ননই 
পযাি নেলাবনার মবিা। একারবণ নযখাবন-নসখাবন আমাবদর 
পযািিা নেলবি হবচ্ছ।  েবল, পররবেেিাও দূরষি হবচ্ছ আর 
আমরাও মানরসকভাবে এেোং োরীররকভাবে েরিগ্রস্থ্ হরচ্ছ।  

–নমাোর েরস্তর রকবোরী, রমরপ র, ঢাকা। 
 


